
 

 

 

 

 

 

令和６年度朝和校区生涯学習推進員が委嘱されました 
住民の自主的な生涯学習の推進と支援を目的とし、朝和校区生涯学習推進員が選出され、天理市教育

委員会から４月１日付で委嘱状が交付されました。 

生涯学習推進員に任命された皆様には、校区の生涯学習推進及び、朝和公民館活動の活性化にご尽

力いただきます。校区の皆様のご理解とご協力をお願いします。 

令和６年度朝和校区生涯学習推進員 

町  名 氏  名 町  名 氏  名 町  名 氏  名 

佐保庄町 城之内 幸夫 三昧田町 松田  仁 福知堂町 西村 恵至 

永原町 日野 冨美子 長柄町 飯田 隆造 長柄町 田村 靖也 

西長柄町 谷口 久和 西長柄町 池田 士郎 兵庫町 井上 恭伯 

新泉町 森島  衛 新泉新町 長尾 茂俊 岸田町 冬木 基弘 

中山町 中西 稔人 成願寺町 辻村 光浩 成願寺町南新町 川壁 久雄 

萱生町 福西 勇寿 竹之内町 岡井 節子 乙木町 山本 隆三 

乙木住宅 岸  道純 園原町 森井 成和   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あさわ 通信 
第 283号 令和 6年 6月発行 

天理市立朝和公民館 

天理市三昧田町 460-3 

Tel＆Fax：0743-66-0001 

手のひらで野菜の摂取量をチェック 

令和６年度朝和公民館高齢者学級開講式を開催 

５月２０日(月曜日)、令和６年度朝和公民館高齢者学級開講

式と健康講座を開催しました。 

開講式では、館長から今年度の学習計画を報告し、学級長

中田勝久さんが学級生を代表して挨拶しました。 

続いて行われた健康講座では、「睡眠と健康の知恵袋」をテ

ーマに、明治安田の河村多栄子さんにご講演いただきました。   

また、併せて血管年齢測定や、野菜摂取量のチェックを行い、

参加した学級生の皆さんは、その結果に一喜一憂、「健康には

日頃からの心がけが大切ですね」と話していました。 

└ ６月の朝和公民館 高齢者学級は └ 

『お口の健康～オーラルフレイルについて～』です 

❖日 時：６月１７日（月曜日）１３時３０分～ 

❖会 場：朝和公民館 大会議室 

❖講 師：歯科衛生士 𠮷福 美香さん 

❖申込み：朝和公民館窓口または電話(0743-66-0001)で 

お申し込みください 

フードバンクにご協力を┫ 
ご家庭で余っている食品を、廃棄せず

こども食堂などへ提供する活動です 

・ 未開封のものである 

・ 賞味期限に１か月以上余裕がある 

・ 常温保存ができる 

こんな食品があれば、朝和公民館へ！ 



 

 

 

 

日  時 内  容 

6月 7日(金曜日) 
ニュースポーツ 

ゆづき会 

7月１２日(金曜日) 
フラダンス 

山本 眞美先生 

開催時間：午前 10時～11時 

【会場：朝和公民館 電話：66-0001】 

❖ おおむね 65歳以上の方ならどなたでもご参加 

いただけます。事前申し込みも不要です。 

 

～ようちえんであそぼう～ 
“あそぼう！あさわっこ”では、就園までの乳幼
児(０歳～３歳)の皆さんが幼稚園で遊び、お家の
人と一緒に楽しく過ごしたりする中で、幼稚園に
親しみをもっていただけるよう計画し、実施して

います。 
 ６月は次のとおり、“あそぼう！あさわっこ”を
実施しますので、是非ご参加ください。 

 
 

１日 時 令和６年６月２０日(木曜日) 

９時 30分～10時 30分 

２場 所 朝和幼稚園 預かり保育室 

３内 容 ○いろいろな遊具で遊ぼう 

○体を動かして遊ぼう 

○６月生まれのお友達をお祝いしよう 

４その他 

・駐車場がありませんので、車での来園はご

遠慮ください。 

・親子共に上履きをご持参ください。 

・水分補給用の飲物は、各自ご準備ください。 

・発熱等の症状がある場合は来園をお控えく

ださい。 

・お互いに怪我や事故のないように十分気を

つけましょう。 

┐ 朝和校区ビーチボールバレー大会 練習日程のお知らせ ┌ 

■ ６月２日(日曜日)   ■ ６月９日(日曜日)  ■ ６月１６日(日曜日) 

■ ６月２３日(日曜日)  ■ ６月３０日(日曜日) 

■ 時間：19 時～21 時 ■ 場所：朝和小学校体育館 

❖参加申し込みは前日の午後 5 時までにメールでご連絡ください。 

❖メールアドレス：asawasports@googlegroups.com  この QR コード⇧からもメール送信可 

 メールが使えない方は、朝和公民館に備え付けの用紙でお申し込みください。 

※小学校体育館で行いますので、運動しやすい上靴を持参してください。 

■ 第２２回朝和校区ビーチボールバレー大会は７月１４日(日曜日)に開催します。 

└└ 毎月 11日は人権を確かめあう日です └└ 

２０２４年度朝和校区 

人権教育推進協議会推進委員会 
❖日時：6月 2２日(土曜日) 19時から 

❖会場：朝和公民館 大会議室 

第 5３回 

天理市人権教育推進協議会総会 
❖日時：6月 1５日(土曜日) 13時から 

❖会場：天理市文化センター 3階文化ホール 

～ かさは「忘れず持ちカエル」です！ ～ 

この時期、傘のお忘れ物が増えています。 

お忘れ物の傘は、公民館でお預かりし 

ていますが、６か月間取りに来られない 

場合は、こちらで処分させていただきま 

すのでご了承ください。 

 ▽▲▽ 訂正とお詫び ▽▲▽ 
通信あさわ５月号に掲載した朝和校区スポー

ツ指導委員のお名前に誤りがあり、関係者様に大

変ご迷惑をお掛けいたしました。 

正しくは「吉村 知洋」さんです。  
ここに訂正して、お詫び申し上げます。 

 


