
妊娠
かな？

どうすればいいの
今後の事…

お金の心配…など、
不安がいっぱい

まずは、電話またはメールで、相談（無料）しましょう。
妊娠のことだけでなく、

あなた自身のことも相談できます。
あなたが幸せに生きていくことをサポートします。

奈良県産婦人科医会

「妊娠等の悩み相談窓口」「妊娠等の悩み相談窓口」「妊娠等の悩み相談窓口」ををを
ご存知ですか？ご存知ですか？ご存知ですか？

気軽に電話またはメールで相談してください。

ninsin-783@docomo.ne.jp
080- 8323- 1450
9：00～24：00（毎日）

電話相談

メール相談

受付時間

1 人で悩まないでください。

このアドレスの受信許可設定をお願いします。返信が届かないときは、電話相談をご利用ください。


