
【問合せ先】

　　　　　　　　　　　　　　天理市役所　介護福祉課　高齢者支援係

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話　０７４３－６３－１００１(代表)

　　　   　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(内線　７３８・７４５)

主催　天理市・天理市長寿会連合会

日時　令和６年11月29日(金)　午後１時30分～午後３時30分

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（受付　午後１時00分～）

会場　天理市民会館　『やまのべホール』

◆第１部　『式典』

　表彰状贈呈　等

◆第２部　『アトラクション』

　①天理和太鼓倶楽部猛鼓会による和太鼓の演奏

　②理学療法士 中村貴信氏によるフレイル予防に関する講演

　　 演題「脳とカラダをイキイキさせる新常識」


